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TRADITION – Halloween 
et vous : fête ou 
cauchemar ? 

par LEBAZ 
 

 
L’imagerie horrifique d’Halloween est 

partout. Les vitrines sont habillées d’orange et 
noir, décorées de citrouilles (alors que la purée de 
citrouille est si bonne, quel gâchis !)… C’est quand 
même curieux mais il y a une quinzaine d’années, 
Halloween n’était célébrée que par quelques 
Anglo-Saxons immigrés retranchés dans des pubs 
irlandais ou des bars américains. Aujourd’hui, 
cette tradition de citrouilles, de déguisements et 
de bonbons est de plus en plus fêtée en Europe ! 

 
Halloween, ce n’est, ni plus ni moins, que la 

déformation de « All Hallows Eve », veille de tous les 
saints, ou la Toussaint !  
Ce serait en 1048 que le 1er novembre est devenu le 
jour des morts. Selon la légende, la nuit du 31 
octobre, nuit la plus longue de l’année, les fantômes 
des morts, rendaient visite aux vivants pour apaiser 
les esprits. Les villageois déposaient alors des 
offrandes devant leur porte, revêtaient des costumes 
épouvantables et se maquillaient de manière 
effrayante pour dissuader les mauvais 
esprits d’entrer chez eux!  
Bref, toute une atmosphère propice à l’horreur et au 
fantastique, non ? 

Rien d’étonnant, alors,  si  la XVIII Semaine 
du cinéma fantastique 
(http://www.sansebastianhorrorfestival.com/)  
et de terreur se célèbre toujours autour du 31 
octobre, (cette année du 27 octobre  au 3 
novembre), ici à Donostia. La terreur et la fantaisie 
vont  inonder la capitale de  

GuipuzkoaAAAAAA AAHH ! 

 
 Aux Etats-Unis, c’est grâce à l’immigration 
des Irlandais que Halloween se fête et gare à ceux et 
à celles qui pourraient confondre les origines de 
cette tradition !  
 

Tiens, au passage, petit clin d’œil à trois 
anecdotes qui ne peuvent se passer qu’aux Etats-
Unis ! 
 
- « Aux Etats-Unis, les refuges de type SPA 

suspendent pendant la période d’halloween la 
mise à l’adoption des chats noirs. Trop peur qu’il 
leur arrive malheur » … 

 
- « Toujours aux Etats-Unis cette fête est une 

formidable opération commerciale dont le 
chiffre d’affaires vient tout de suite après celui 
de Noël. Les dépenses pour Halloween sont 
estimées à 18 ou 20 milliards de dollars. C’est 
aussi la période pendant laquelle sont vendues le 
plus de confiseries » ! 

 
- Encore aux Etats-Unis, plus de 10% des 

propriétaires offrent une tenue halloween à leur 
toutou (=chien)…  

 
    Chez nous, les commerçants ont vite fait 

d’adopter la fête de cette période creuse d’avant 
Noël, avec tout son cortège de sorcières, de 
fantômes et lutins sortis d’un autre monde. 

 
Et bien sûr, les médias ont suivi, tout comme, 

nous, les enseignants : enfin un thème qui éveille 
l’intérêt de nos élèves !  

 
Ainsi, mercredi soir, demain soir (pour ceux et 

celles qui me lisent aujourd’hui), si un enfant (ou un 
adulte déguisé en enfant « Halloween ») vient 
frapper à votre porte et qu’il vous dit « Trick ou 
treat ? » (un vilain tour ou un bonbon), ne lui fermez 
pas la porte au nez et jouez le jeu ! 

 
Ou peut-être préférez-vous aller au cinéma pour 

voir un film de peur … 
 
Halloween, vraie fête ou cauchemar marketing ? 
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